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// Senda fluvial rio Arcos o “Desiderio”. /I Cascada de Calicanto (Arcos de las Salinas).
MIDE Arcosdelas Salinas » » Camarena de la Sierra
& Horario / : 7 h 45 min A 2 severidad del medio
Z Desnivel (+)/ 960 m 2 orientacion en el itinerario
4 Desnivel (-) / 1730 m 7 2 dificultad
. Distancia// -23.7 km m 4 esfuerzo necesario
~. Ti : . : * Condiciones de verano, tiempos estimados
C Tipo de via/ : Travesia, sequn criterio MIDE, sin paradas.
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El sendero de Gran Recorrido GR 10 surca la peninsula Ibérica
de este a oeste, desde el Levante mediterraneo hasta el océano
Atlantico en Lisboa. Atraviesa las comunidades de Valencia,
Aragon, Castilla-La Mancha, Madrid, Castilla-Le6n y Extremadura,
para finalmente adentrarse en tierras portuguesas. Su longitud
es de 1600 km y esta integrado en la red de Senderos Europeos
de Gran Recorrido (E-7). En la provincia de Teruel recorre el Macizo
de Javalambre y la Sierra de Albarracin, surcando parajes tan
emblematicos como los Amanaderos de Riodeva, el barranco
El Tranco en Villel, el Paisaje Protegido de los Pinares de Rodeno
(Albarracin) o los Montes Universales.

% Long Distance Footpath GR 10 crosses the Iberian Peninsula from east
to west, from the Mediterranean Levant to the Atlantic Ocean in Lisbon.
It goes through the communities of Valencia, Aragon, Castilla-La Mancha,
Madrid, Castilla-Leon and Extremadura, to finally enter Portuguese terrain. Its
length is 1,600 km and it is a part of the network of European Long Distance
Footpaths (E-7). In the province of Teruel it runs through Javalambre Massif
and Sierra de Albarracin, crossing such emblematic places as Los Amanaderos
de Riodeva, the El Tranco Ravine in Villel, Pinares de Rodeno Protected
Landscape (Albarracin) or Los Montes Universales.

———————

Arcos de las Salinas | »» | Camarena de la Sierra

El GR 10 en direccion a Camarena aprovecha la senda Desiderio, que remonta
el rio Arcos hasta la cascada de Calicanto. Una vez en |a pista forestal, pasa junto
a la fuente Los Bafos y las piscifactorias hasta alcanzar los Ojos del Rio Arcos.
Luego remonta, en zigzag, el barranco de Los Hombres y en el collado de La
Saltidera enlaza con una pista forestal que nos lleva hasta el entorno del pico
Javalambre. A continuacion, se toma una via pecuaria que bordea las pistas de
esqui, y tras pasar la fuente del Peral, se llega al refugio Rabada y Navarro. Se
continda descendiendo hasta enlazar con el cruce de etapas. Por ultimo, tras
pasar junto al balneario y la ermita de San Roque, se toma la senda fluvial del
rio Camarena hasta la localidad.

% GR 10 to Camarena uses the Desiderio path, which goes up the Arcos River to Calicanto
Waterfall. Once on the forest trail, it passes by Los Bafos Fountain and the fish farms until
reaching Los Ojos del Rio Arcos. Then it goes up in zig-zag, the Los Hombres Ravine and in La
Saltidera mountain pass, connects with a forest trail that takes us to the area of the Javalambre
Peak. We then take a livestock route that borders the ski pistes, and after passing El Peral
fountain, we reach the Rabada and Navarro refuge. It continues descending to connect with
crossing of the routes of GR 10. Lastly, after passing by the spa and the San Roque hermitage,

it takes the riverside path of the Camarena River to the locality.

Arcos de las Salinas | »» | Abejuela

Tras atravesar la carretera y una pasarela, el GR 10 hacia Abejuela cruza el
arroyo Torrijano y emprende un sendero, en fuerte pendiente, que ofrece excelentes
panoramicas de Arcos de las Salinas. Una vez en lo alto de la sierra, se enlaza
con una pista forestal que asciende al Collado Navajo y por la linea de cumbre
(limite provincial) prosigue durante varios kilémetros. En este tramo aparecen
restos de trincheras y bunkers de la Guerra Civil, y se puede enlazar con varias
rutas de senderismo y BTT. Junto a los molinos de viento se desciende a la rambla
de Abejuela. Cuando se alcanzan unos campos de carrasca trufera se inicia un
sendero, sin apenas desnivel, que desemboca en otra pista forestal. Finalmente,
alcanza la fuente Pocicos (enlace PR) y asciende a Abejuela por la calle Canton.

% After crossing the road and a walkway, GR 10 to Abejuela crosses the Torrijano creek
and starts on a very steep footpath, which offers excellent panoramic views of Arcos de las
Salinas. Once in the high part of the mountain range, it connects with a forest trail that ascends
to the Collado Navajo and on the line of peaks (provincial limit) it continues for several kilo-
metres. On this stretch there appear remains of trenches and bunkers from the Civil War, and
it is possible to connect with several hiking and mountain biking routes. Next to the windmills,
it descends to Rambla de Abejuela. When it reaches some fields of truffle holm oak, a footpath
begins, with a very mild slope, which leads into another forest trail. Finally, it reaches the Pocicos

Fountain (PR connection) and ascends to Abejuela on Calle Canton.

Marcas de seguimiento del sendero de Gran Recorrido
Marks to follow the long-distance path

- f P

Continuidad de sendero Cambio de direccion Direccidon equivocada

112

S.0.S.ARAGON

Continuity trail Change of direction Wrong direction



