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Bolea »» Arguis
o MIDE es un sistema de comunicacion entre excursionistas para valorar
xS F’e@ y expresar las exigencias técnicas y fisicas de los recorridos. Su objetivo
« o e : :
S (_,o\;@@ < . es unificar las apreciaciones sobre la dificultad de las excursiones
BOLEA © ¢ ® % ARGUIS para permitir a cada practicante una mejor eleccion. Valoracion de 1
(panel informatiyo) i & Se® &7 liglesta) MIDE BOLEA > > ARGUIS a 5 puntos, de menos a mas.
1500 m[ ] QO e L)
@.z @ . . L ] L] L] L ] L ] L] L] L] L] L ]
1400 \o & Horario / :5 h 55 min
o
\> . MIDE
© Z Desnivel (+) / :925m
1300 oﬁd’»
'__{'___ 4 Desnivel (-)/ :550m
1200 =
—* Distancia/ :18,8 km
1100 . »
C- Tipo de via/ : Travesia, Mas informacion /
1000 : : www.montanasegura.com
A severidad del medio 2 9
900 e — .
2 orientacion en el itinerario 2
800 5 dificultad 5
700 _
& esfuerzo necesario 3 11 Arguis
600 Respeta la naturaleza y el medio rural por el que
| T T : T T : : i : 1 : : T : : 1 : T ] ‘ * Condiciones de verano, tiempos estimados camines.
0 1 2 3 4 5 6 7 & 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 188kn L «egdnaltsin MIRE Sparadss J
Planifica tu viaje y avisa a dénde vas.
Bolea » )» Loarre
Utiliza calzado adecuado y Ilévate el equipo necesario
BOLE;‘\ . LO‘}RRE L para la excursion (teléfono, agua, etc.).
anel informativo iglesia
par L s I' ) MIDE  BoLEA >) LOARRE -
@ ‘6\\ (3 Ca Qe @
¢ o 5
1300 m o ‘ & Horario/ -1 2 h 35 min |
: . | 2 ! Sy :
1200 2 Desnivel (+)/ 1250m | Aungue el itinerario esté sefializado, no olvides tomar
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1100 haber sufrido dafios. Un mapa de la zona siempre
— Distancia / :10,8 km g ayuda.
1000 L
C- Tipo devia/ : Travesia,
900 A §
A severidad del medio 2 /] Castillo de Loarre
800 : y _ | o
2 Orientacién en el itinerario 9 \3 Recuerda que esta prohibido encender fuego.
700 o :
dificultad Marcas de seguimiento del sendero de Gran Recorrido
600 ﬁ 2 ﬁ Marks to follow the long-distance path
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500 Q Mantén el entorno limpio. No arrojes basuras. m — f f’
| ; l I : ] [ I l T o ~Candiagries de vaano; GEvpas csinades & Continuidad de sendero  Cambio de direccion Direccidn equivocada
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 10,8 km segun criterio MIDE, sin paradas. { .
- = S.0.S.ARAGON Continuity trail Change of direction Wrong direction

El GR 1 Sendero Historico arranca su andadura en Ampurias
(Gerona), a orillas del Mediterraneo, y pone rumbo hacia el océano
Atlantico. Cruza el norte de la peninsula pasando por Catalufia, Aragon,
Navarra, Pais Vasco, Cantabria, Castilla y Le6n y Galicia. La
denominacion de Sendero Historico le viene otorgada por estar jalonado
de localidades y enclaves que antafio fueron importantes plazas
fronterizas o bien tuvieron importancia en el trasiego mercantil y de
personas. Ademas del rico patrimonio monumental, con destacadas joyas
del Romanico, otro de sus atractivos es el trazado del propio sendero,
conformado por multitud de tramos de caminos tradicionales con
abundancia en arquitectura popular tradicional: empedrados, muros
de piedra seca, bancales y terrazas, puentes, fuentes, etc. El tramo
aragonés de este sendero discurre de E a O por las sierras prepirenaicas,
configurando un recorrido muy variado y de gran belleza.

% GR 1 Historic Footpath begins its journey in Ampurias (Gerona), on the
shores of the Mediterranean, and heads out toward the Atlantic Ocean. It
crosses the northern peninsula, passing through Catalonia, Aragon, Navarre,
Basque Country, Cantabria, Castile and Leon, and Galicia. It was given the name
of Historic Footpath due to being marked by localities and settlements that were
formerly important border places, or else were of importance in trade and
human activity. In addition to monumental heritage, with outstanding treasures
of the Romanesque period, another attraction is the route of the footpath itself,
with numerous stretches of traditional roads and popular traditional
architecture: cobblestones, dry stone walls, plots and terraces, bridges,
fountains and many more characteristics. and many more characteristics. The
section of this path in Aragon runs from east to west through the pre-Pyrenees
mountain ranges, forming a quite varied route of great beauty.

S

Bolea » » Arguis

Acompafado en todo momento por el Camino Natural de la Hoya de Huesca,
el GR 1 comienza su andadura hacia Arguis recorriendo la pista agricola que, entre
campos, lleva a la ermita y antiguo convento de la Trinidad (siglo XVII). En las
proximidades del templo, el sendero comienza el ascenso a la sierra siguiendo un
empinado camino tradicional que discurre entre matorral y pinares de repoblacion.
De esta manera, el GR 1 Sendero Histérico llega a Los Pozos, estratégico collado
donde existen los restos de dos pozos de nieve o hielo, uno de ellos rehabilatado.
Desde aqui, con excelentes vistas, se continda con la pista que, por la vertiente sur
de la sierra y en suave y prolongada subida, accede al collado divisor de Sarramiana
(1.497 m). Comienza alli la bajada hacia Arguis siguiendo la senda que se adentra
en el singular y bien conservado hayedo del Peird, uno de los mas meridionales del
Prepirineo. Tras abandonar el desvio al pico Peiro, el camino continda su descenso
pronunciado por el bosque hasta alcanzar el collado de la Barza (divisoria de los rios
Isuela y Garona). Desde alli, una pista de tierra, que desciende suavemente por el
fondo del valle del rio Isuela, lleva a la localidad de Arguis.

* Accompanied continuously by La Hoya de Huesca Nature Trail, GR 1 begins its journey to
Arquis travelling the farm trail through fields that leads to La Trinidad Hermitage and old convent
(17th century). In the vicinity of the temple, the footpath begins the ascent to the sierra following
a steep traditional road that runs through scrub and repopulated pine forest. Thus, GR 1 Historic
Footpath reaches Los Pozos, the strategic saddle with remains of two snow or ice wells, one of
them renovated. From here, with excellent views, it continues with the dividing line of Sarramiana
(1,497 m). There begins the descent to Arquis followng the path that enters the sinqular and
well-preserved Peiro beech forest, one of the southernmost of the Pyrenees foothills. After leaving
the turnoff to Peiro peak, the road continues its sharp descent through the forest until reaching
La Barza saddle (dividing line of the Isuela and Garona Rivers). From there, a dirt trail, which
descends gently through the bottom of Isuela River Valley, leads to the locality of Arguis.

Bolea » » Loarre

Esta corta etapa del GR 1 recorre pistas agricolas que discurren, sin apenas
desniveles, por los piedemontes de las sierras de Loarre y Caballera. La ruta, que comparte
trazado con el Camino Natural de la Hoya de Huesca, sale de Bolea por un recto camino
agricola que pasa junto a las piscinas municipales. Por él y siempre entre campos de
cultivo, el itinerario cruza el barranco Barranqué, deja el desvio que asciende hasta la
ermita rupestre de San Cristobal y, tras cruzar el rio Soton, comienza a verse flanqueado
por manchas de carrascal. Tras recorrer unos metros de senda por dentro de un cerrado
carrascal, el sendero prosigue por pista hasta llegar a la carretera a Aniés. Cruzando el
puente de la carretera sobre el barranco Fermerlar, el GR 1, junto con el Camino Natural,
se adentra en el casco urbano de la pequefia localidad de Aniés. Saliendo del pueblo
desde la plaza de la iglesia, el recorrido continta hacia Loarre por pistas agricolas que
dan acceso a campos de cultivo. Tras ganar altura y situarse bajo el imponente castillo
de Loarre, el GR 1 desciende hacia la localidad de Loarre, cruzando antes la carretera
que da acceso al castillo. Los antiguos lavaderos y un pequerio y pintoresco puente de
piedra sobre el rio Aston dan entrada al casco urbano.

élé This short stage of GR 1 travels farm roads that run, with almost no unevenness, on the
foothills of Loarre and Caballera sierras. The route, which shares the path with La Hoya de Huesca
Nature Trail, leaves Bolea on a straight farm road that passes by the municipal pools. On it and
always through fields of crops, the itinerary crosses Barranqué ravine, leaves the turnoff that ascends
to the rupestrian San Cristobal hermitage and after crossing the Soton River, begins to be flanked
by patches of holm oak. After travelling some metres of path through a closed holm oak forest,
the footpath continues on a trail until reaching the road to Aniés. Crossing the bridge of the road
on Fermerlar ravine, GR 1, with the Nature Trail, enters the town centre of the small locality of
Aniés. Leaving the village from the church square, the route continues to Loarre on farm trails that
give access to farm fields. After gaining height and arriving under the imposing Loarre castle, GR 1
descends to the locality of Loarre, after crossing the road that gives access to the castle.



